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  مدت  فقط معمولا  اما ،باشد  یواقع ز یچ  کی هیشب تواندیم ،شود یم گرفته اشتباه عشق با اغلب که یفتگیش 

  را ماه« فراز  بر » ی سرخوش  آن م،یهست فتهیش  یوقت.  است خودمحور  شدت به و یعاطف یفتگیش .  کشدیم طول یکوتاه

  ی چندان تیاهم خود هدف تبلند مد منافع ای ازهاین به یفتگیش  حال نیا با . دهدیم نشان  شادتر  را  ز ی چ همه که میدار 

  خود  یخود به اما شود،  مدت  یطولن عشق به منجر   تواند یم یفتگیش . ابدی ادامه احساس ن یا خواهد یم فقط ،دهد ینم

 .  ستین یکاف رابطه کی حفظ یبرا

 

 کند ی م جدا یفتگیش   از  را  عشق زمان

  شما در احساس  آن یماندگار  زمان  مدت یاصل تفاوت کی اما ،شوند  یم یواقع احساسات  جادیا باعث دو هر 

  به یفتگیش . دارد   ساختن و یبند زمان  به از ین عشق که  یحال  در  ،است احساسات یناگهان موج شامل یفتگیش .  است

  یتر  یطولن مدت یبرا عشق  که  یحال  در   ،با همان سرعت هم از بین می رود را درگیر کرد شما  که ی سرعت همان

 1. ماند یم یباق

 

 مقدس  کتاب در  یفتگیش  نمونه

  سامسون .  است کرده تجربه  را یفتگیش  که دهد  یم ما  به را مقدس  کتاب تیشخص  از  یا نمونه داوران کتاب

 آنها در یادیز   لیپتانس  خدا  که یکسان از  یار یبس  مانند سامسون اما . بود شده انتخاب  خدا  قوم یرهبر  یبرا تولد از  قبل

  در که شد  یدختر  فتهیش  یقتوپس  . باشد داشته خواهدیم هرچه دیبا که  کردیم فکر  او. شد  پر خود  از  است،  داده قرار 

.  عشق نه بود یفتگیش  ن یا(.  2-1:14  داوران)   ردیبگ او یبرا را  او که خواست   پدرش از  نبود، شده دییتا فهرست

  ی نم را زن  ن یا او. کند ازدواج او با خواست بلافاصله و د، ید را  ینیفلسط جوان  زن. . .   او: »دیگو یم مقدس کتاب

  او ی سادگ به او. بود نگرفته وقت خدا  تیرضا جلب  ای دوستان، و خانواده  به او یمعرف ،یخواستگار  یبرا او. شناخت

 مرده یزهایچ به زدن  دست  یبرا خدا  فرمان از  آشکارا او زن، نیا بیتعق طول در. گرفت فرا را او یفتگیش   و دید را

  اما(.  3:  7 هیتثن)  کنند یم ی همراه خدا،  دشمنان ان، ینیفلسط با و.( دینیبب را 8-1: 6 اعداد  ؛ 9-8 ات یآ) کرد یچیسرپ

 .کند ینم عمل نیقوان طبق یفتگیش 

 

 داوود  پسر  نونما. شود یم افتی دیوید خانواده  داستان در   ییخدا  ر یغ یفتگیش  از  یگر ید ز یانگ غم نمونه

ا یتقر  امنون(. 2-1:13 لیسموئ  دوم)  شد  تامار  شیبایز  یناتن خواهر  فتهیش  پادشاه   یراه  و شد  مار یب او به اقیاشت از  با

  یبرا دیبا نکهیا گمان به آمد، تامار  که یهنگام(. 6-5 اتیآ) کرد دایپ یواه یها بهانه به خوابش  اتاق به او جذب یبرا

  به عشق  و یفتگیش  نیب تفاوت مورد در یادیز  نشیب یبعد هیآ(. 14  هیآ) کرد تجاوز  او به کند،  هیته غذا مارش یب برادر 

  باشد داشته دوستش  آنکه از  شیب او واقع، در . بود  متنفر  او از دیشد  نفرت با امنون» که دیگو یم  15  هیآ. دهد یم ما

  ی ناش  یفتگیش  نیا. کرد احساس امنون که نبود عشق  هرگز  نیا. کند  ینم رفتار  نطور یا یواقع عشق .« بود متنفر  او از 

 . بود ی جنس   شهوت از 

 

 عشق و شیفتگیتفاوت های 

 . شود ی م تیهدا تعهد با  عشق. شودیم تیهدا احساسات توسط یفتگیش  -
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 .  خداست   زمان  منتظر  عشق  .مناسبزمان  تا کند صبر  تواند ینم یفتگیش  -

 . دهد یم تیاهم مقابل طرف نفع به شتریب عشق.  دهد ی م تیاهم خود از تیرضا به شتر یب یفتگیش  -

  از  یانبوه جاد یا باعث عشق.  شود یم طمع و یتینارضا شهوت،  مانند گرید گناهان از  یانبوه جادیا باعث یفتگیش  -

 (.  22:5 انیغلاط)  شود ی م یدار  شتنیخو و یمهربان ،یوفادار  ،یشاد صلح، مانند ییخدا اتیخصوص

 بخشد  یم عشق  ؛یفتگیش  یها خواسته -

 .  کند ی م حفظ را  یسطح  عشق . دهد  ینم تیاهم هدفش جز   یز یچ به و کند  یم عمل احمقانه یفتگیش  -

 2(.  13:8 انیقرنت اول)  .رود ینم  نیب از هرگز عشق. ابدی انیپا یناگهان طور  به تواند یم یفتگیش  -

 

  نیا درباره خاک نوع چهار  مورد در خود  مثال در ی س یع. شوند لیانج فتهیش  توانند یم مردم  ، یروح  نظر  از 

  یغذا عاشق آنها. آوردند  هجوم ی س یع دنیشن یبرا  مردم  از  یار یبس (.  15-4:8لوقا )  کرد صحبت ل«یتبد» نوع

  آنها که دانست  ی م یس ی ع اما. بودند یناصر  دیجد  مد خا نیا فتهیش  آنها. بودند ز یآم محبت کلمات و معجزات گان،یرا

ا     ی مت ؛ 25:2 وحنای)  دهد  انجام آنها یبرا توانست یم  او که داشتند دوست را  یکار  فقط آنها. ندارند دوست  را او واقعا

  هجوم ل یدل به شوند ی حیمس  خواهندیم که کنندیم  فکر  ی برخ امروزه. است  یفتگیش  نیا (  62-57:9 لوقا ؛  37:10

  خلاص گناه احساس شر  از  تا هستند دیناام که لیدل  نیا به ای کنندیم احساس  پرستش سرود کی طول در که ینیآدرنال

  یادیز  دوام  و(  9:23 لوقا)  ندارند  خود بیصل برداشتن به یلیتما آنها ،( 17: 4 مرقس )  ندارند شهی ر  آنها اما. شوند

 . ندارند

 

 صیتشخ تیاهم

  یم ر یتأث ما ندهیآ بر  که را یماتیتصم که  میباش  مراقب دیبا اما است،  آور  نشاط احساس کی یفتگیش   اگرچه

  متوجه بعداا  اما کنند، یم ازدواج یفتگیش  لیدل به  مردم  از یار یبس . مینده قرار  آن زودگذر  تیماه اساس  بر گذارد

ا  که شوندیم   و عشق تواند یم که است  یا جرقه  یفتگیش . شناسندینم را  ساختند او با را  خود  یزندگ که  را ی کس  واقعا

  ییگرا واقع یواقع میزان  و تیفیک با زمان  محکم، مکالمه با جرقه  نیا نکهیا در صورت . کند ور  شعله را یواقع تعهد

  کند، آشنا یواقع عشق  با را ما تواند یم یفتگیش . شود  ینم لیتبد شعله به  هرگز . در غیر این صورت شود  ور  شعله

 . باشد  یمناسب نیگز یجا تواند ینم هرگز  اما
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